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PROCEDURA DE SELECȚIE A PARTICIPANȚILOR  LA 

MOBILITĂȚILE DIN CADRUL PROIECTULUI CU 

NUMĂRUL 2022-1-RO01-KA120-SCH-0000110598, 

ACREDITARE ERASMUS+, EDUCAȚIE ȘCOLARĂ 

An școlar 2025-2026 

 

1. Dispoziții generale 

 

2. Selecția participanților la moblități se organizează de către Liceul de Turism și 

Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați. Selecțiile se vor face în urma aprobării fiecărui 

grant pentru a ne asigura de disponibilitatea participanților. 

 

3. Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați asigură, prin intermediul 

echipei de management a proiectului, publicarea la avizierul școlii și pe site-ul 

instituției, cu cel puțin 14 zile înainte de demararea procedurilor de selecție a 

calendarului de desfășurare (Anexa 1) și a anexelor specifice prezentei proceduri. 

 

4. Echipa de management a proiectului are obligația de a informa cadrele didactice, elevii 

și părinții acetora cu privire la înscrierea, organizarea și desfășurarea concursului de 

selecție a participanților. 

 

5. Numărul de participanți va fi făcut cunoscut cadrelor didactice și elevilor încă de la 

începutul derulării proiectului. 

 

  



 

Acreditare nr. 2022-1-RO01-KA120-SCH-0000110598 
 

2 
 

2. Organizarea selecției 

Condiții de înscriere:  

În procesul de selecție a participanților la mobilitățile din cadrul Acreditării Erasmus+ 

se poate înscrie orice elev și orice cadru didactic care îndeplinește, cumulativ, următoarele 

condiții: 

 

ELEVI: 

- să provină dintr-un mediu dezavantajat din punct de vedere cultural, economic, social, 

geografic sau educațional; 

- să aibă cunoștințe de limba engleză (să fie capabil să înțeleagă mesajul transmis în engleză, 

să poarte o conversație în limba engleză etc) 

- să nu aibă abateri disciplinare; 

- să redacteze o scrisoare de intenție în care să explice motivația de a participa la proiect; 

- să participe la interviu;  

- să se implice în activitățile de follow-up (de exemplu: organizare workshop-uri de diseminare 

realizate  cu ajutorul cadrelor didactice participante la proiect, participarea la proiecte e-

Twinning, implicarea în activitatea Redacției media etc.) 

 

PROFESORI: 

Însoțitori (concursul de selecție se face doar în situația în care membrii echipei nu pot 

participa la mobilitatea elevilor) 

- să aibă abilități de lucru cu tineri dezavantajați (dovezi în CV), de ex.: cursuri de formare,  

dovada unor activități în care s-au aplicat metode adaptate elevilor cu oportunităti reduse, RED, 

etc.; 

- să aibă abilități lingvistice pentru a susține elevii în timpul mobilităților (certificat de 

competentență lingvistică sau declarație pe proprie răspundere că poate susține elevii din punct 

de vedere lingvistic sau dovezi în acest sens); 
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- să aibă cunoștințe despre obiectivele, activitățile și rezultatele proiectului; 

- implicarea în scrierea și implementarea proiectului (dovezi);  

- să prezinte la interviu o scrisoare de intenție pentru a explica motivația de a participa la 

proiect;  

- să fie titular al școlii și să aibă norma de bază la Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru 

Moțoc” Galați;  

- să se implice în activitățile de follow-up (de exemplu: sprijinirea elevilor în organizarea 

workshop-urilor de diseminare, implicarea în activitatea Redacției media, realizarea broșurei 

mobilității etc.) 

- să participe la interviu.  

Pentru profesorii participanti la cursurile de formare/job shadowing: 

 

- să aibă cunoștințe de limba engleză; 

- să redacteze o scrisoare de intenție pentru a explica motivația de a participa la curs/job 

shadowing; 

- să  participe la interviu; 

- să își ia angajamentul că: 

➢ va face cunoscute rezultatele proiectului:  

o la nivel instituțional – va realiza o activitate de diseminare la care vor participa 

profesori ai școlii și un workshop aplicativ, demonstrativ la disciplina predată 

la care să participe cadrele didactice din școală 

o la nivel local și national – va face prezentări în cadrul cercurilor metodice/va 

participa la conferințe/va realiza articole, materiale video sau podcasturi/reels; 

o la nivel internațional – va realiza  un proiect e-Twinning pe tema cursului; 

➢ va folosi competențele și abilitățile profesionale dobândite în urma cursului pentru a 

se implica în activitatea Redacției media și va sprijini profesorii și elevii care vor face 

parte din redacție; 

➢ va realiza un portofoliu în urma participarii la cursul de formare, pe care îl va pune la 

dispoziția celor interesați; 
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➢ va realiza o activitate cu elevii la disciplina predată folosind metodele și strategiile 

dobândite la cursul de formare pe care o va încărca în Biblioteca virtuală care se află 

pe site-ul școlii. 
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3. Desfășurarea selecției 

În vederea organizării și desfășurării procesului de selecție, Liceul de Turism și 

Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați va aproba și va emite decizia de constituire a Comisiei   

de selecţie, asigurând imparțialitatea și evitând conflictele de interese (membrii echipei de 

selecție nu vor participa la mobilitate, nu vor avea rude/afini în grupul vizat etc.).  

Comisia de selecție va fi formată din: 

• Pentru profesori:  

- doi membri ai echipei de implementare a proiectului; 

- reprezentantul legal al instituției. 

Procesul de selecție va fi monitorizat de o persoana autorizată în acest sens în cadrul 

proiectului. 

• Pentru elevi:  

- reprezentantul legal al instituției; 

- coordonatorul proiectului; 

- trei membri ai echipei de proiect; 

- consilierul educativ/psihologul școlar. 
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Selecția participanților se realizează astfel: 

A. Înscrierea participanților la selecție 

         Până pe data de 05.12.2025, elevii/cadrele didactice care îndeplinesc condițiile de 

participare la selecție, vor completa și înmâna dosarul de înscriere coordonatorului proiectului 

sau altui membru al echipei de proiect. 

            Dosarul va conține:  

            Pentru cadrele didactice/personal didactic auxiliar participant la cursul de 

formare/ Job shadowing: 

▪ Cerere de înscriere; 

▪ Scrisoare de intenție, în care își vor exprima motivația participării la acest proiect; 

▪  Certificate de competență lingvistică sau declarație pe proprie răspundere că are 

competețele lingvistice necesare participării la curs, însoțită de dovezi; 

▪ Declarație privind disponibilitatea de a participa la activitățile din proiect; 

▪   Declarație  privind angajamentul de a se implica activ și responsabil în 

multiplicarea rezultatelor proiectului prin activități de diseminare, de a realiza o 

secventă de lecție folosind metodele învățate în timpul cursului/de a îndruma alți 

colegi și de a participa la Redacția școlii, precum și realizarea unui proiect e-

Twinning. 

 

 Pentru cadrele didactice participante ca însoțitori:  

▪ Cerere de înscriere; 

▪ Scrisoare de intenție, în care își vor exprima motivația participării la acest proiect 

și în care vor prezenta competențele necesare pentru a sprijini elevii cu oportunități 

reduse; 

▪ Declarație privind disponibilitatea de a participa la activitățile din proiect; 

▪  Certificate de competență lingvistică sau declarație pe proprie răspundere că are 

competețele lingvistice necesare sprijinirii elevilor în cadrul activităților; 
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▪  Declarație  privind angajamentul de a se implica activ și responsabil în multiplicarea 

rezultatelor proiectului prin activități de diseminare și sprijinirea elevilor în 

realizarea workshopurilor de diseminare. 

 

 Pentru elevi:  

 

- Cerere de înscriere; 

- Declarație pe proprie răspundere a părinților că pot semna procura notarială necesară 

participării la mobilitate în Grecia; 

- Scrisoare de intenție, în care își vor exprima motivația participării la acest proiect; 

- Declarație privind disponibilitatea de a participa la activitățile din proiect, semnată de 

elev și părinte/tutore legal; 

- Declarație  privind angajamentul de a se implica activ și responsabil în multiplicarea 

rezultatelor proiectului prin activități de diseminare și participarea la activitățile 

organizate în cadrul proiectului. 

 

 Mențiune:    

   Dosarele incomplete și cele depuse după termenul limită nu vor intra în etapa de 

evaluare, iar candidatul este declarat „Respins”. 

 

B. Evaluarea participanților 

Selecția participanților se va realiza prin intermediul unui concurs de selecție  la sediul 

instituției, Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați, în baza unei planificări 

afișate cu cel puțin două săptămâni înainte. 

Selecția participanților pentru proiectul de Acreditare școlară va cuprinde două probe 

pentru profesori și o singură probă pentru elevi: 

Pentru profesori: 

1. Evaluarea dosarului înregistrat de către Comisia de evaluare stabilită prin decizie, la 

nivel instituțional (Anexa 2).  
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  Punctajul maxim de promovare este de 50 puncte; 

2. Susținerea interviului în faţa comisiei de selecţie: Se va aprecia calitatea susţinerii 

elementelor prezentate în scrisoarea de intenţie şi, mai ales, modalităţile în care 

candidatul îşi propune să utilizeze în cadrul instituţiei, competenţele dobândite în cadrul 

cursului de formare/mobilității, precum și dorința de a-i ajuta pe tinerii dezavantajați 

înainte, în timpul și după mobilitate, cunoștințele de limba engleză. 

Pentru elevi: 

Susținerea interviului în fața comisiei de selecție: Se va aprecia apartenența la un grup 

dezavantajat, dovada unui comportament adecvat mediului școlar și nu numai (lipsa abaterilor 

disciplinare), susținerea elementelor prezentate în scrisoarea de intenție, motivația participării 

la mobilitate, cunoștințe minime de limba engleză. 

 Punctajul maxim de promovare este de 50 puncte.  

 

C. Afișarea rezultatelor 

  În urma evaluării dosarelor de către comisia de selecție, rezultatele vor fi afișate în 

maximum 10 zile de la data selecției la avizierul școlii și pe site-ul instituției. 

Se vor selecta 7 cadre didactice pentru curs, două cadre didactice pentru job shadowing, 

2 profesori însoțitori,  în ordinea descrescătoare a punctajului obţinut și 13 elevi. 

Candidații selectați vor alcătui grupul de bază.  

Vor fi selectaţi 3 profesori și 4 elevi ca rezerve. 

În cazul în care una dintre persoanele selectate în grupul de bază nu mai poate participa 

la stagiul de formare din anumite motive, aceasta va fi înlocuită de rezerva din listă. 
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Anexa 1 

Calendarul de desfășurare a selecției 

Curs formare/profesor însoțitor/Job shadowing 

Nr.crt. Activitatea echipei de management al 

proiectului 

Perioada 

1. Afișarea în cancelarie/site-ul școlii a obiectivelor 

proiectului și a activităților ce urmează a fi 

derulate. 

 

Septembrie-Noiembrie, 2025 

2. Afișarea în cancelarie/site-ul școlii a criteriilor de 

selecție a profesorilor participanți în proiect. 

Noiembrie, 2025 

3. Depunerea la coordonatorul proiectului a dosarului 

de înscriere, înregistrat la secretariatul școlii. 

 

5 Decembrie  2025 

4. Afișarea planificării cu orele la care participanții 

înscriși sunt programați la concursul de selecție 

10 ianuarie 2025 

5. Susținerea interviului si evaluarea dosarelor 

 

10 decembrie 2025 

6. Afișarea rezultatelor procesului de selecție 

 

15 decembrie 2025 
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Mobilități elevi 

Nr.crt. Activitatea echipei de management al 

proiectului 

Perioada 

1. Afișarea la avizier/site-ul școlii a obiectivelor 

proiectului și a activităților ce urmează a fi 

derulate. 

 

Septembrie-Noiembrie, 2025 

2. Afișarea la avizier/site-ul școlii a criteriilor de 

selecție a elevilor participanți în proiect. 

 

Noiembrie, 2025 

3. Depunerea la coordonatorul proiectului a dosarului 

de înscriere, înregistrat la secretariatul școlii. 

 

05 decembrie 2025 

4. Afișarea planificării cu orele la care participanții 

înscriși sunt programați la concursul de selecție 

8 decembrie 2025 

5. Susținerea interviului si evaluarea dosarelor 

 

12 decembrie 2025 

6. Afișarea rezultatelor procesului de selecție 

 

15 decembrie 2025 
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Anexa 2 

Cerere înscriere concurs selecţie 

Nr…….. din…………….. 

Doamnă Director, 

 

  Subsemnatul/a (numele şi prenumele cu majuscule), __________________________ 

____________________________, profesor titular/elev la Liceul de Turism și Alimentație 

„Dumitru Moţoc” Galați, vă rog să-mi aprobaţi înscrierea la concursul de selecţie din cadrul 

proiectului de Acreditare școlară”, CU NUMĂRUL DE REFERINȚĂ 2022-1-RO01-KA120-

SCH-0000110598 

Date personale 

CNP  :  

             

Legitimat cu BI/CI ____________ serie______, nr._________________ eliberat 

de____________,  la data______________________________ 

Domiciliu :  ______________________________________________________________ 

Telefon __________________ E-mail       ____________________________________ 

Am luat la cunoştinţă de criteriile, probele de concurs şi data concursului de selecţie.

  

 

Semnătura _________________________ 

Data: _____________________________ 
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Anexa 3 

 

 

 

DECLARAȚIE 

 

  Subsemnatul/a, _________________________________, profesor/elev la Liceul de 

Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați, declar pe propria-mi răspundere că voi 

participa la toate activitățile destinate beneficiarilor direcți, conform formularului de 

candidatură.  

 

 

 

 

 

(Data)___________                                         (Semnătura)____________________ 
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Anexa 4 

 

 

 

DECLARAȚIE 

 

  Subsemnatul/a, _________________________________, profesor la Liceul de Turism 

și Alimentație  „Dumitru Moțoc” Galați, declar pe propria-mi răspundere că  îmi iau 

angajamentul de de a multiplica rezultatele proiectului prin activități de diseminare și de a 

sprijini elevii în realizarea workshopurilor de diseminare. 

 

 

 

 

 

 

(Data)___________                                         (Semnătura)____________________ 
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Anexa 5 

 

 

DECLARAȚIE 

 

  Subsemnatul/a, _________________________________, elev la Liceul de Turism și 

Alimentație  „Dumitru Moțoc” Galați, declar pe propria-mi răspundere că  îmi iau 

angajamentul de de a multiplica rezultatele proiectului prin activități de diseminare și de a 

participa la activitățile organizate în cadrul proiectului, la nivel local și instituțional. 

 

 

 

 

(Data)___________                                         (Semnătura)____________________ 
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Anexa 6 

 

DECLARAȚIE 

 

  Subsemnatul/a, _________________________________, cadru didactic/didactic 

auxiliar la Liceul de Turism și Alimentație  „Dumitru Moțoc” Galați, declar pe propria-mi 

răspundere că  îmi iau angajamentul de de a multiplica rezultatele proiectului prin activități de 

diseminare,de a realiza o secvență de lecție în care voi aplica metodele prezentate la cursul de 

formare sau la sesiunea de Job shadowing, de a îndruma alți colegi și de a participa la Redacția 

școlii, precum și de a realiza un proiect e-Twinning. 

 

 

(Data)___________                                         (Semnătura)____________________ 
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Anexa 7 

 

DECLARAȚIE 

 

  Subsemnatul/a, _________________________________, părinte al 

elevei/elevului_______________________________, înscris în clasa a___________, în anul 

școlar 2025-2026, la Liceul de Turism și Alimentație  „Dumitru Moțoc” Galați, declar pe 

propria-mi răspundere că ambii părinți (dacă este cazul) sunt de acord și au posibilitatea de a 

merge fizic la notar să semneze procura notarială necesară elevei/elevului pentru a paticipa la 

activitățile derulate în  Italia. 

 

 

 

(Data)___________                                         (Semnătura)____________________ 
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Anexa 8 

Scrisoare de intenție 

Doamnei Director al Liceului de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galaţi,  

 

Doamna Director, 

 

Adresez această scrisoare ca răspuns la apelul dumneavoastră cu privire la selectarea 

elevilor participanţi la mobilitățile școlare care se desfășoară în cadrul proiectului Erasmus+ 

derulat de către L.TA. „Dumitru Moțoc” Galați. 

Consider că participarea în acest proiect    îmi va permite 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________, 

cât și _____________________________________________________________________.    

Prin implicarea mea în aceste activități voi aduce un plus 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

______________ 

 Sunt o persoană (daţi exemple de minimum trei calităţi care credeţi că vă recomandă 

pentru participarea în proiect): 

 

  

  

  

  Motivele participării mele în proiect sunt următoarele (enumeraţi minimum trei 

motive):  

 

1. 

2. 
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3. 

 

În     ultimii     2      ani      școlari      am      participat      la      următoarele 

activități/proiecte: 

•   

•   

•   

 

  Participarea la aceste activități mi-au adus următoarele beneficii de dezvoltare 

personală: 

-   

-   

-   

 

Am disponibilitate de participare la activităţile mobilităţii școlare și consider că pot 

aduce o  contribuție personală la pregătirea proiectului prin următoarele propuneri (de ex.: 

prezentări ppt, materiale video, articole, fotografii, desene, colaje, o broșură, o bandă desenată, 

un ebook etc.):  

1.   

2.   

 

Dacă veţi considera motivaţia şi calităţile mele corespunzătoare pentru participarea la 

această activitate, vă rog să mă contactaţi pentru detalii la adresa de email: 

……………..................................... sau la numărul de telefon ……….................……… . 

 

 

 

(Data)            (Semnătura) 

                                                                                                                    

 

*Notă: Scrisoarea trebuie semnată de către candidat. 

Scrisoarea de motivaţie va avea o notă personală, NU va fi completată pe modelul dat. 
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